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１．ねらい  ナショナルトレーニングセンターにおける小学生年代へのトレーニングの

紹介や，指導者の実技体験を通し，旭川地区の指導者の指導力向上を目指

す。 

 

２．と き  ２０１４年１２月７日（日） １２：００～１２：１０  受付 

                     １２：１５～１４：３０ 実技 

                     １５：００       解散 

       ※９：００～１１：００までＵ－１２Ｂトレセンの練習が行われています

のでそちらも見学可能です 

 

３．ところ  旭川市立末広北小学校 体育館 

（旭川市末広５条１１丁目３番７号） 

 

４．内 容  ２０１４ナショナルトレセンＵ－１２のトレーニング 

 

５．参加料  無料（トレーニング内容を紹介した資料を配布いたします） 

 

６．申込み  2014 年１１月３０日（日）までに，別紙申込書のＦＡＸまたは E メール

にてお申し込み下さい。 

 

       【申込先】 松井 芳樹 

       （ＦＡＸ）  ０１６６－３２－２２９２（旭川市立愛宕東小学校） 

       （Ｅメール）asahikawau12@yahoo.co.jp 

 

７．その他 （１）当日は，原則として実技体験となりますのでトレーニングが可能な服

装でご参加下さい。 

      （２）万一の負傷に対する保険等の準備は一切ありませんので，あらかじめ

ご了承下さい。 

      （３）本件の問い合わせは，下記までご連絡ください 

技術委員会 U-1２指導普及担当 松井芳樹  

携帯電話  ０９０－２０７０－８２０２ 


