
 

と  き 2021 年 8 月 28 日（土）9:30～11:30  

と こ ろ 旭川市東光
とうこう

スポーツ公園
こうえん

球技 場
きゅうぎじょう

Ｂコート 

参
さん
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か

 費
ひ

 ひとり １００円（当日
とうじつ

払
はら

ってください） 

持
も
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 運動
うんどう

ができる服
ふく

と靴
くつ

・着替
き が

え・タオル など 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

主催 （公財）北海道サッカー協会 
主管 北海道チャレンジドサッカー連盟・旭川地区サッカー協会チャレンジド委員会 
後援 （公財）日本サッカー協会・北海道教育委員会・北海道特別支援学校長会・ 

旭川市・旭川市教育委員会・旭川市特別支援学級設置校長会 
協賛 サッカーショップ プレイヤーズ旭川店 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

北海道
ほ っ か い ど う

チャレンジド 

サッカー連盟
れ ん め い

の 

技術
ぎ じ ゅ つ

委員
い い ん

が指導
し ど う

します 

お申し込みは ８月２3 日（月）まで にＦＡＸかメールにて下記事務局へ 

事務局 〒070-0055 旭川市５条西５丁目 北海道旭川高等支援学校内  

HKFA チャレンジドサッカー教室 ㏌ 旭川 2021事務局  宮 越 け ん じ 
           （ 北海道チャレンジドサッカー連盟 特任理事  ／  旭川地区サッカー協会 副理事長 ） 

電話 0166-29-5575  FAX 0166-29-5576  携帯 090-7656-7107        

E-mail k-miyakoshi@hokkaido-c.ed.jp 

 
 ８：５０～ ９：２０ 受付 

 ９：２０～ ９：３０ 開会式 

９：３０～１０：００ ウォーミングアップ 

１０：００～１０：３０ トレーニング１ 

１０：３０～１１：００ トレーニング２ 

１１：００～１１：３０ トレーニング３ 

１１：３０～      閉会式 

雨でも 
やります 


